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Procedury zabiegów Lenisna na ciele

20ml

WYŁĄCZNY DYSTRYBUTOR NA TERENIE POLSKI ORAZ WIELKIEJ BRYTANII 

Hybrydowe Stymulatory Kolagenu PDLLA + HA
PROCEDURY ZABIEGOWE

Z E S K A N U J  K O D  Q R ,  A B Y  Z O B A C Z Y Ć  
MATERIAŁY DLA LEKARZY

JEDYNE NA ŚWIECIE 
CZĄSTECZKI PDLLA 
O STRUKTURZE 
SIATECZKOWATEJ 

NAJMNIEJSZE 
MIKROSFERY PDLLA 

STWORZONE Z MYŚLĄ
 O IDEALNEJ 

TEKSTURZE SKÓRY

Zwiększenie
objętości

Poprawa
tekstury skóry

Leczenie
wiotkości skóry

Wypełnienie doliny
łez i redukcja drobnych 

zmarszczek

Naturalny efekt
konturowania twarzy

Terapia blizn
zanikowych

Terapia
głębokich blizn

Rozjaśnienie
skóry

Redukcja głębokich
zmarszczek i bruzd

Leczenie
rozstępów

Naturalny efekt
konturowania ciała

Zmniejszenie
widoczności porów



Technika podania

Niewykorzystany preparat można pozostawić na 72 godziny* 
w lodówce. Po wyciągnięciu z lodówki preparat należy: 

•	 odstawić do osiągnięcia temperatury pokojowej – ok. 15 min
•	 wymieszać przed podaniem w urządzeniu Vortex – 5 min
•	 po zakończonej procedurze wytrząsania postaw fiolkę na stole i odczekaj 3 min

Uwaga! Nie podajemy zimnego preparatu!
*Standard w praktyce lekarzy koreańskich, którzy stosują preparat od 3 lat  
– przechowywanie trwa nawet do 30 dni, co znajduje również uzasadnienie w literaturze.

Charakterystyka produktów

Składniki 
aktywne

42,4 mg Poly-D,L-Lactic 
Acid(PDLLA), 7,5 mg 
Hyaluronic Acid

170 mg Poly-D,L-Lactic 
Acid(PDLLA), 30 mg 
Hyaluronic Acid

Opakowanie 1 fiolka x 50 mg 1 fiolka x 200 mg

Wielkość 
cząsteczki

20-40 μm 40-80 μm

Głębokość 
podania

głęboko śródskórnie, 
z wyjątkiem okolicy oka 
– tutaj tkanka podskórna 
i kaniula!

warstwa podskórna, 
nadokostnowo

Trwałość efektu 12-18 miesięcy 12-18 miesięcy

Rekonstytucja 8 ml sterylnej wody lub 
roztworu soli fizjologicznej

TWARZ: 16 ml sterylnej wody 
lub roztworu soli fizjologicznej
CIAŁO: 20 ml sterylnej wody 
lub roztworu soli fizjologicznej

Metoda iniekcji INJECTOR (igły 30-32G), 
kaniula od 25 do 27G,  
40-50 mm do doliny łez 
Inne metody podania: 

•	 RF Combo Jector 
•	 Radiofrekwencja  

igłowa 
•	 Mirajet

kaniula od 22 do 25G,  
50-70 mm, igła 25G

Protokół przygotowania zawiesiny

1.	 Za pomocą igły i strzykawki 
pobierz 7 ml Aqua pro inj. i 1 ml 
Lignocainy 2% LUB 8 ml 0,9% NaCl 
– bez Lignocainy

2.	 Po uprzedniej dezynfekcji 
gumowego korka fiolki wstrzyknij 
roztwór do fiolki z preparatem 
(używając igły i strzykawki).

3.	 Wymieszaj 30 min w urządzeniu 
Vortex.

Po wymieszaniu 8 ml preparatu jest gotowe 
do wykonania zabiegu. 

	 TWARZ
1.	 Za pomocą igły i strzykawki 

pobierz 5 ml Aqua pro inj. i 1 ml 
Lignocainy 2% LUB 6 ml 0,9% NaCl 
– bez Lignocainy.

2.	 Po uprzedniej dezynfekcji 
gumowego korka fiolki wstrzyknij 
roztwór do fiolki z preparatem 
(używając igły i strzykawki).

3.	 Wymieszaj 30 min w urządzeniu 
Vortex. 

4.	 Do strzykawki 20 ml nabierz 6 ml 
Lenisny z Lignocainą z fiolki i 10 ml 
Aqua pro inj. (do objętości 16 ml).

5.	 Mieszaj 4 razy w dwóch 
połączonych strzykawkach 20 ml. 

	 CIAŁO
1.	 Do strzykawki 20 ml nabierz 6 ml 

Lenisny z Lignocainą z fiolki i 14 ml 
Aqua pro inj. (do objętości 20 ml).

2.	 Mieszaj 4 razy w dwóch 
połączonych strzykawkach 20 ml.

Przyrządy:
•	 woda sterylna do iniekcji 
•	 Lignocaina 2%
•	 NaCl 0,9% - opcjonalnie
•	 Vortex
•	 igła 21G, 50 mm
•	 strzykawka Luer-Lok 5 ml 
•	 preparat do dezynfekcji
•	 2 x strzykawka 20 ml 
•	 łącznik do strzykawek

Najczęściej popełniane błędy:
•	 złe przygotowanie preparatu
•	 zbyt płytkie podanie preparatu
•	 nieodpowiednia ilość 

aplikowanego preparatu
•	 niewłaściwe odstępy 

między zabiegami
•	 zbyt krótkie odstępy po innych 

zabiegach medycyny estetycznej

Czynności wspólne:
Umieść fiolkę w urządzeniu Vortex – czas wytrząsania 30 min.
Uwaga! Po dodaniu wody sterylnej lub soli fizjologicznejnie wstrząsaj preparatu, 
umieść go w urządzeniu Vortex.

Urządzenie
Vortex

Juvelook jest preparatem 
zaprojektowanym  
do okolic bardzo trudnych 
i delikatnych – okolica oka 
(dolina łez, dolna powieka) 
oraz do mezoterapii skóry. 

Okolica oka: 
zabieg wykonujemy tylko kaniulą 
od 25 do 27G, 40-50 mm.

Rekomendacje: 
celem równomiernego 
rozprowadzenia preparatu dokonaj 
masażu w miejscu podania.

Mezoterapia urządzeniem:
preferowane wykonanie zabiegu 
mezoterapii urządzeniem typu 
injector, na głębokość 1,2 do 2,2 mm, 
bolusy od 8μl do 25μl.

Rekomendujemy urządzenie RF Combo 
Jector z jednoczesną radiofrekwencją.

•	 Iniekcje kaniulą od 22 do 25G, 
50-70 mm podając do: fałdów 
nosowo-wargowych techniką 
liniową kanapkową, okolicy 
linii marionetki techniką 
wachlarzową, bocznej części 
twarzy techniką wachlarzową.

•	 Iniekcje igłą 25G głęboko: 
modelowanie policzka, 
modelowanie linii marionetki, 
wypełnienie skroni, podanie  
do okolicy okołogruszkowatej. 

Rekomendacje: 
celem równomiernego 
rozprowadzenia preparatu dokonaj 
masażu w miejscu podania.

Lenisna jest preparatem 
zaprojektowanym do podania 
głębokiego, podskórnego lub 
nadokostnowego. Podstawowa 
technika oparta jest na pracy 
kaniulą, alternatywne postępowanie 
– praca igłą:


